
タンポポ  
次の大きな行事は試験です 

～授業を大切にすることと家庭学習の定着化が鍵です～ 

大きな行事である体育祭が終わりました。みんな頑張ったことで得たことも大きいと思

います。さて、次は…試験です。小学校とは違って中学校には試験範囲を定めて年間４回

の試験があります。今回はその第１回目の前期中間試験です。ある程度試験範囲が広く、

１日２日の頑張りでは対処できません。試験週間は部活動もありません。時間を有効に使

って計画的に学習することが大切になってきます。試験を受けてみるまでは不安もあるか

と思いますが、何よりも大切なことは普段から授業を大切にして頑張ることと家庭学習を

定着化させる事にあります。それと同時にテストの受け方についてお知らせしておきます

のでよく意識しておきましょう。 

再確認 学校において帰っても良いもの 

国語 … 習字道具、辞書類、ファイル 

社会 … 地図帳 

数学 … なし 

理科 … なし 

音楽 … アルトリコーダー、教科書、器楽の教科書、ワーク 

美術 … デザインセット、クロッキー帳、教科書、資料集 

保健体育 … 教科書、実技の教科書、保健ノート、実技ノート、体育館シューズ 

技術・家庭科 … 教科書、ハンドノート、ファイル 

英語 … ひろしま型カリキュラム、ファイル 

総合的な学習ファイル、道徳ファイル、言数のファイル 

朝読書の本、道徳の副読本 

        

テストの受け方 

【準備】 

① 机の上に落書きがあれば，全て消しておくこと。 

② テストに必要なもの（筆記用具，定規など）を机の上に出すこと。 

③ 机の中には何も入れないこと。ふでばこもカバンに入れてロッカーに。机の横にも何

もぶら下げないこと。 

④ 5分前には着席すること。 

【テスト中】 

① 号令から号令までがテストです。まわりをキョロキョロしたり，私語をしてはいけま

せん。 

② 問題用紙は裏返して配り，枚数を確認すること。指示があるまで問題を見てはいけま

せん。また，筆記用具も持ってはいけません。 

③ 「はじめて下さい」の合図で始めます。何より先に，解答用紙に「組・出席番号・名

前」をていねいに記入すること。 

④ 品物（筆記用具，定規，消しゴムなど）の貸し借りは厳禁。忘れたらそのまま受験す

ること。 

⑤ 答は「解答用紙」に記入すること。 

⑥ まず，問題全体に目を通して，できるところから始めること。問題をよく読み，「問わ

れていることを答える」こと。 

⑦ 何かを落としたら，自分で拾わずに，黙って手を挙げて監督の先生に拾ってもらうこ

と。 

⑧ 途中でトイレに行きたくなったり気分が悪くなったら，黙って手を挙げて，監督の先

生に来てもらい，許可を得てから静かに席を立つこと。 

⑨ 見直しもテストのうち。答えを全部書いてしまっても，よく見直しをして，間違いが

ないかどうかじゅうぶん確かめましょう。この時も声を出したり，キョロキョロして

はいけません。 

⑩ 姿勢を正しくしてテストを受けること。テストが終わってうつぶせ（ねる）のはもっ

てのほかです。手わるさもしてはいけません。 

⑪ 「やめてください」の合図があったら，すぐに筆記用具を置き，気をつけの姿勢にな

ること。列の最後の人が出席順に集めること。待っている人はキョロキョロしたり私

語をしてはいけません。 

⑫ 不正行為は厳禁。見た方も見せた方も０点です。 

【テスト後】 

① 休憩時間は最後のまとめ。休憩時間中も，騒いだりせず，まずトイレをすませ，次の

テストの準備をして静かに過ごしましょう。 

② 答案が返されるとき，説明があるので問題用紙は大切に保管し，授業の時に持ってく

ること。また，問題用紙と答案は一緒にして保管すること。 
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